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Coordenação do 1.º Ciclo
Professora do 4º ano

Soraia Silva

Corpo Docente 
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Professora do 1º ano

Vanessa Ramos

Corpo Docente 
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Professora do 2º ano

Susana Serra

Corpo Docente 
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Professora do 3º ano

Vanessa Silvestre

Corpo Docente 
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Professora do 3º ano

Vanessa Silvestre

Corpo Docente 
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Professora de Inglês

Amarília Cabaços

Corpo Docente 
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Professor de Informática, 
Programação e Robótica

Rui Santos

Corpo Docente 
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Professor de Educação Física

Miguel Leal

Corpo Docente 
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Professor de Música

Luís Pastaneira

Corpo Docente 



1. Projeto Educativo
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a. Pilares e Princípios Orientadores
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a. Pilares e Princípios Orientadores

E

I

T

V
Posicionamento Organizacional:

O que é que eu posso fazer para ajudar a resolver este problema?
(Errar é Humano. O sucesso é fruto do esforço)
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a. Pilares e Princípios Orientadores

E

I

T

V

Valor
Conhecimento

Experiência

Atitude

V = (C+E) x A



Tipos de Inteligência

Lógica-
Matemática

Linguística

Musical

Espacial

Físico-
Cinestética

Interpessoal

Intra-pessoal

Naturalista

Estratégia: Respeito pelas características individuais
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Tema do Projeto Educativo da Escola

Vivemos numa sociedade tecnológica
educamos para a mudança e para o futuro

Tema do Projeto Educativo:

Sustentabilidade

Uma forma de estar, saber e construir.
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https://unric.org/pt/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/
https://unric.org/pt/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/
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Fundamento:

A Sustentabilidade começa em cada um de nós e é fundamental para o progresso 
da humanidade 

Maior enfase nas atividades experimentais relevando a sua importância para a 
compreensão dos fenómenos.

(Errar é Humano o sucesso é fruto do esforço)



Objetivo: Melhoria contínua

Aplicação do sistema de qualidade

Planear Organizar

GerirAvaliar
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Objetivo

Formar pessoas;

Formar cidadãos;

Reforçar nos alunos, a sua capacidade de aprender, ajudando-os a
maximizar o seu potencial.
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Projeto Educativo da Escola

Science starts at school

Tudo o que possa ser experienciado deve ser exemplificado. 

Aplicando um conjunto de regras básicas 

a fim de produzir novos conceitos ou 

corrigir e integrar conhecimentos já 

existentes.

Método científico

https://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9todo_cient%C3%ADfico#Elementos_do_m%C3%A9todo_cient%C3%ADfico
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Projeto Educativo da Escola

Projeto Learning Network

- A sua rede de aprendizagem -

Visou a implementação das novas tecnologias, em

contexto de sala de aula, com a introdução do

suporte digital, assim como, de ferramentas de

aprendizagem compostas por aplicações

sustentadas por equipamento móvel.
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 A Escola Virtual é um projeto de educação

online, com o intuito de facultar a toda a

comunidade educativa métodos de estudo e

acompanhamento mais atrativos e eficazes,

orientados para o sucesso escolar dos alunos.

 Cada aluno tem acesso a esta plataforma, em

qualquer local, desde que exista ligação à

internet, assim sendo, é um ótimo meio para

consolidar ou antecipar conteúdos.

Informática/ 
Programação e Robótica

 A área da Programação e Robótica

desempenha um papel fundamental pois

visa desenvolver o pensamento

computacional.

Projeto Educativo da Escola
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Projeto Horta Pedagógica

 No âmbito da implementação do Projeto Eco Escolas, sob o

tema da biodiversidade, a EITV mantém a Horta Pedagógica.

 Com esta iniciativa, pretende-se contribuir para a

consciencialização da importância da agricultura biológica, do

equilíbrio do planeta no quadro do desenvolvimento

sustentável e de um estilo de vida saudável.

Projeto Educativo da Escola
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Apresentação

Planeamento do Ano Letivo

Períodos Início Termo

1.º 12 de setembro (Receção e 
início das atividades letivas) de 
2023

15 de 
dezembro de 

2023

2.º 03 de janeiro de 2024 22 de março de 
2024

3.º 08 de abril de 2024 14 de junho de 
2024
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Plano Anual de Atividades

Receção aos alunos - 12/09/2023

 9:00 – 10:00 - Receção aos alunos na sala de aula

 10:00 – 10:30h – Reforço alimentar / Recreio

 10:30h – 12:00h –Realização de jogos diversos.

 12:00 – 13:30 – Almoço

13:30 – 16:00 – Cerimónia de padrinhos e afilhados.

- Realização de várias atividades de pintura.

16:00 – 16:30 - Lanche/ Recreio.

No dia 13/09/2023

15:30 – 16h00 – Simulacro de sismo.
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Momentos de Avaliação

Verificações de Conhecimentos Mensais

A definir com os alunos. 

Calendário das Avaliações Trimestrais

Período Português Matemática Estudo do Meio

1.º Período 24 de novembro de 2023 27 de novembro de 2023 29 de novembro de 2023

2.º Período 4 de março de 2024 6 de março de 2024 8 de março de 2024

3.º Período 3 de junho de 2024 5 de junho de 2024 7 de junho de 2024
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Critérios de Avaliação

Componentes de avaliação (x período) %

Conhecimentos

Português

Desempenho em sala de aula 9%

80%

Verificação de Conhecimentos 9%

Avaliação de Conhecimentos Trimestral 6%

Matemática

Desempenho em sala de aula 9%

Verificação de Conhecimentos 9%

Avaliação de Conhecimentos Trimestral 6%

Estudo do Meio

Desempenho em sala de aula 7%

Verificação de Conhecimentos 7%

Avaliação de Conhecimentos Trimestral 3%
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Critérios de Avaliação/ Classificação

Componentes de avaliação (x período) %

Conhecimentos
Outras 

disciplinas

Inglês 5%

80%

Expressão e Educação Plástica/Dramática 2%

Expressão e Educação Musical 2%

Expressão e Educação Física 2%

Informática 2%

Apoio ao Estudo 2%

Atitudes

Comportamento 6%

20%
Assiduidade / Pontualidade 4%

Participação / Autonomia 6%

Responsabilidade / Organização 4%
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Momentos de Avaliação

Calendário de Avaliação Externa

Provas de Aferição – 2.º ano

Português / Estudo do Meio – 11 de junho de 2024 – 10:00h

Matemática / Estudo do Meio – 18 de junho de 2024 – 10:00h

Educação Artística e Educação Física entre 2 e 13 de maio de 2024
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Eventos, Projetos e Dias Comemorativos
• Receção aos alunos 
• Dia Mundial da Música
• Dia da Alimentação
• Halloween
• S. Martinho
• Semana da Ciência e da Tecnologia
• Dia Mundial da Árvore e da Floresta
• Semana das Sensações
• Dia do Pai
• Dia do livro Infantil
• Dia da Mãe
• Dia da Família
• Dia Mundial da Criança / Oeste Infantil;

 Festa de Natal – 15 de dezembro
 Carnaval – 9 de fevereiro
 Festa de encerramento do ano letivo – 14 de junho

 - Projeto Escola em Movimento / Atividades Desportivas / Open Day
 - Projeto Eco-Escolas
 - Parlamento do Jovens
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• Integrados na Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva (EMAEI)

• Áreas de Intervenção

• Apoios Psicopedagógicos

• Desenvolvimento de Programas de apoio aos alunos

38

Serviços de Psicologia e Orientação

Visam o acompanhamento dos alunos  ao longo do seu 

percurso escolar.

Serviços de Psicologia e Orientação
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A escola no dia a dia
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https://www.eitv.pt/portal-ee/
https://www.eitv.pt/portal-ee/


40

HORÁRIO DA PORTARIA

Abertura 08h30

Encerramento 19h30

Acesso condicionado 09h30-16h00

Acesso interdito 16h00-16h30

Abertura das instalações: 07h00

Encerramento das instalações: 20h00

Sistema Integrado de Gestão Escolar
Gestão de Acessos
Caderneta Digital

Marcação de Reuniões

Normas de Funcionamento
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Discovery Clubs    

Teatro (Prof. Rui Flora)

Dança

Futebol (Prof. Emanuel Matias)

Salas de Estudo – todos os dias

Prolongamento – todos os dias

Terão início no dia 14 de setembro
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Ensino de:

Bateria (Prof. Hugo Gomes)

Guitarra (Prof. Nuno Félix)

Piano (Prof. Sérgio Alves e Ivo Francisco)

Canto (Prof. Rui Flora)

Violino

Academia de Música
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Visão e metodologia
• Visão holística

Concepção, nas ciências humanas e sociais, que defende a importância da 
compreenção integral dos fenómenos e não a análise isolada  dos seus 
constituintes;

• Pedagogia Progressista

Visa um cidadão consciente dos seus direitos e responsabilidades.

• Método Eclético

• Deve ser compreendido como flexibilidade e não como ausência metodológica. 
Deve conduzir a uma prática coerente e plural no ensino, onde grande variedade 
de atividades são empregues para facilitar, acelarar ou otimizar o processo 
educativo.

Nas ciências experimentais:

• Método científico

Conjunto de regras básicas para desenvolver uma experiência a fim de produzir 
novos conceitos ou corrigir e integrar conhecimentos já existentes.
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http://www.ia.ufrrj.br/ppgea/conteudo/T1SF/Akiko/02.pdf
http://www.ia.ufrrj.br/ppgea/conteudo/T1SF/Akiko/02.pdf
https://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9todo_cient%C3%ADfico#Elementos_do_m%C3%A9todo_cient%C3%ADfico


• Todas as crianças e os alunos, se devidamente acompanhados, são 
capazes de se superar e atingir objetivos se definidos na justa 
medida das suas capacidades;

• Não existem “maus” alunos, temos de insistir e procurar o melhor 
método para chegar até eles.

• É necessário trabalhar para que acreditem que são capazes,  
ajudando-os a descobrir o seu caminho; motivando-os para o 
sucesso.

Resumindo na EITV acreditamos que:
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Assim sendo:

• A pontualidade deve imperar dentro dos períodos definidos, nas refeições e períodos 
de descanso…;

• As relações com os EE devem ser afáveis, cordiais, inspiradoras de um clima de 
confiança mútua, mas contidas dentro de parâmetros Educadora/EE;

• A atuação das Educadoras e outros Colaboradores deve estar em linha com os 
programas a cumprir, o projeto educativo da escola e respetivos regulamentos;

• Nas línguas estrangeiras, as aulas devem ser maioritariamente na língua a ministrar, 
reduzindo a utilização do português ao mínimo essencial;
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 Rigor nas atitudes e valores

 Na pontualidade;

 Nas atitudes e no comportamento;

 Na linguagem;

 Na apresentação;

Rigor:
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Outros assuntos
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 Atendimento semanal - Diretora do 1.º Ciclo: 2.ª feira das 16h30 às 17h30

(com marcação prévia);

Sistemas de Informação e Comunicação:

Correio eletrónico: soraia.silva@eitv.pt

Página de internet: www.eitv.pt

http://www.eitv.pt/


Obrigado pela
vossa presença!
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